m 25 MARS JOURNEE DE LA PROCRASTINATION

La procrastination consiste a remettre au lendemain ce
que I'on peut faire le jour méme. Poussée a |'extréme,
elle peut-étre un symptéme de dépression. David
d'Equainville, fondateur des éditions Anabet, est
'initiateur de cette journée dont la premiere édition a
eu lieu cette année. Il la présente comme «Une
défense immunitaire face a une société extrémement
rude, un moyen positif de se défendre des assauts du
monde contemporains. La journée de la
procrastination a son slogan «Demain, c’est bien
aussi» et son site : www.demaincestbienaussi.com.

m 25 AVRIL : JOURNEE MONDIALE DE PRIERE POUR
LES VOCATIONS

Elle existe depuis 1964 et s’adresse aux catholiques du
monde et les invite & «devenir serviteurs actifs du
Christ.

m 2 JUIN : JOURNEE MONDIALE DU TRICOT EN PLEIN
AIR

Un événement dont le but est de tisser des liens entre
tous les tricoteurs et tricoteuses du monde.
www.journee-mondiale-du-tricot.com

m 21 JUIN : JOURNEE INTERNATIONALE DE LA
LENTEUR

Créée au Québec en 2001 a l'initiative de Clémence
Boucher, Lyne Pelletier et Frangois Chevalier, elle a a
peu prés les mémes objectifs que la Journée de la
procrastination : «prendre son temps, ralentir pour
mieux savourer la vie...»

www.lenteur.org et www.slowday.org

m 15 OCTOBRE : JOURNEE MONDIALE DU LAVAGE
DES MAINS

Chapeautée par I'Unicef, cette Journée a vu le jour en
2008. Elle concerne en priorité les pays en voie de
développement et en particulier les enfants. Elle vise a
réduire la mortalité infantile liée aux maladies
diarrhéiques qui se propagent par les mains.

m 19 NOVEMBRE : JOURNEE MONDIALE DES
TOILETTES

Adoptée en 2001 par 'ONU, elle vise elle aussi a
étendre les mesures d’hygiéne a des fins sanitaires.

m 25 OCTOBRE : JOURNEE MONDIALE DES PATES
Elle existe depuis 199, initiée lors du Congres Mondial
des pates qui s’est tenu @ Rome le 25 octobre de cette
année-la. Son but : attirer I'attention des médias et des
consommateurs sur les qualités nutritives des pates.

= 13 NOVEMBRE : JOURNEE MONDIALE DE
L'UTILISABILITE

Quelle expression barbare! D’origine anglo-saxonne,
parrainée par Bill Gates, cette Journée vise a rendre
plus accessible les mode d’emplois des nouvelles
technologies.

www.worldusabilityday.org

DES INITIATIVES
INDIVIDUELLES

‘importe qui peut décréter
N une Journée mondiale. Un

particulier, une association,
un organisme non
gouvernemental, les plus
officielles restant celles décrétées
par 'ONU et ses filiales (UNICEF,
UNESCO, etc...). Lorsqu’il s’agit
d’un particulier, le travail pour
accéder a la reconnaissance est
souvent synonyme de parcours du
combattant a moins que le theme
soit porteur, dans I'air du temps.
C'est le cas de la Journée
mondiale sans téléphone portable
imaginée par 'écrivain Phil
Marso. C'est aprés avoir écrit son
livre « Tueur de portable sans
mobile apparent» que cet auteur
de polars qui s’intéresse aussi aux

questions de société a eu I'idée de | _®

créer une «Journée mondiale

sans téléphone portable » pour, f S

nous a-t-il déclaré «ouvrir un
débat de réflexion sur nos
comportements vis-a-vis du

6, 7, 8 fevrier 2011,
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portable ». Et aussi pour
«Démontrer qu’un individu isolé
pouvait aujourd’hui diffuser ses idées au
plus grand nombre. » Entre

octobre 2000 et janvier 2001 il a
communiqué grace a internet: « Dans
mon petit coin, tout seul, je balancais
sur tous les médias. Je ne pensais pas
avoir d’échos de I'étranger, mais c’est du
Canada que sont venues les premiéres
réactions. En France on ne me prenait
pas au sérieux. » Pire les associations
qu'il espérait gagner a sa cause ont fait
la fine bouche quand elles n’ont pas
essayé de récupérer sournoisement son
idée. «J’ai contacté les associations
comme «Agir pour I’environnement »
qui se bat contre le principe des
antennes relais. Je pense aussi qu'il y a
urgence face a cette question. Mais les
associations n’ont pas souhaité me
relayer. Elles voulaient a tout prix que je
m’implique dans leur mouvement, ce
que je n’ai jamais souhaité. Je ne veux ni
créer de nouvelle association ni adhérer
a l'une d’entre elles.» « En France,
souligne-t-il, rien n’est possible en
dehors du monde associatif. » Et suite
au conflit qui I'a opposé a I'une de ces
associations qui tentait de s’approprier
son initiative, il a déposé la marque
«Journée mondiale sans téléphone
portable» a I'INPI.

Pourtant sa Journée mondiale (le
6 février, jour de la saint Gaston, en

hommage a la chanson de Nino Ferrer)
commence a étre relayée par les médias,
chaque année un peu plus. D’abord par
un petit journal culturel canadien puis
par le grand quotidien de Montréal, La
Presse, puis en Europe, des émissions
de radios, de télévision. « C’est une
interview sur France 2 qui a officialisé
ma démarche» affirme-t-il. «Au fil des
années, mon action se renforce »,
remarque-t-il. Et pour conjurer le
mauvais sort qui voudrait qu’un
événement imprévu de I'actualité
ensevelisse sa journée du 6 février, c’est
sur trois jours désormais que se déroule
son action.




